RISTORANTE CONSOLINI pal 1991

Secondi di Pesce

Trancio di Ricciola alla mugnaia 18.00 €
Pesce Spada alla Griglia o alla Siciliana 16.00/18.00 €
Tagliata di tonno all’aceto balsamico o carciofi 16.00/18.00 €
Calamari alla Consolini (Spadellati su letto di rugnetta) 14.00 €
Filetto di Spigola in crosta di patate 22.00 €
Rombo alla Consolini (patate e porcini/carciofi/asparagi e pachino) 22.00 €
Mazzancolle al vino bianco e rugola 25.00 €
Spigola al Cartoccio (min per 2 pers. Circa 650gr.) a pers. 25.00 €
Scampi alla Griglia o al Sale 35.00 €
Astice alla Catalana o Bollito con le Salse (circa 500 gr.) 30.00 €
Pescato del Giorno al KG. 65.00 €
Spigole, Orate, Saraghi, Fraolini, Pezzonie, Cernie, Coda di Rospo, S.Pietro, Dentice, Sogliole

Grigliata Mista (pescato del giorno, scamoi, mazzancolle, calamari) 35.00 €

Fritti di Mare

Moscardini e Alici 12.00 €
Calamari e Gamberi 16.00 €
Paranza 18.00 €
Gamberi Croccanti (in pasta Kataifi) 22.00 €
Gran Fitto “Consolini”(alici, occhi di canna, calamari, paranza e gamberi) 20.00 €

*Alcune pietanze possono essere congelate



RISTORANTE CONSOLINI pal 1991

Secondi di Terra

Scaloppina al limone 14.00 €

Saltimbocca alla Romana 14.00
Lombata di Vitella (circa 250gr.) 15.00
Bistecca di Manzo (costata danese circa 250g) 16.00
Straccetti di Manzo con rughetta o funghi Porcini 15.00/18.00
Abbacchio Scottadito o panato 15.00
Grigliata Consolini (Carni miste e verdure) 15.00
Porcini Freschi arrosto (circa 200gr.) 14.00
Filetto di Manzo alla Griglia (circa 250 gr.) 18.00
Filetto di Manzo al Pepe Verde o al Madeira (circa 250.gr) 20.00
Filetto di Manzo con Funghi Porcini (circa 250 gr.) 20.00
Filetto di Manzo alla Tartara o Carpaccio di Filetto 20.00

Fritti e Sfizi

Fritto vegetale 10.00
Carciofi alla “Giudia” l'uno 5.00
Tortini di Melanzane o Zucchine o Cardi e Finocchi ( 2 numero) 7.00
Melanzane alla Parmigiana 10.00
Fiori di Zucca Ripieni 10.00

Filetti di Baccala 10.00
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Contorni

Verdure Cotte di Stagione (cicoria, spinaci, bieta, broccoli, fagiolini)
Patate al Forno o fritte*

Insalatina di campo

Carciofi trifolati o alla romana

Grigliata mista di verdure

Asparagi

Puntarelle in salsa di alici

Formaggi

“Gran Piatto” di Formaggi Misti con miele e mostarde
Scamorza alla Griglia o con Prosciutto S. Daniele
Ovoline di bufala

Ricottine di bufala
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